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Vieillissement et habitat :  
au défi d’une métropolisation durable 

Pour une métropolisation durable qui prenne mieux en compte les phénomènes 
démographiques et les anticipe : état des connaissances, expériences, innovations 

Le vieillissement démographique se manifeste par une inégale distribution spatiale des 
générations, impactant les modes de vie, les mobilités, les formes spatiales de la croissance 

urbaine et l’équipement des communes.

La diversité des modes d’habiter, les qualités du logement, les capacités financières des ménages, 
les mobilités résidentielles plurielles, sont interrogées très fortement par le vieillissement. 

Une question-clé est celle des arbitrages possibles, pour les pouvoirs publics, entre les nécessaires 
besoins d’adaptation du parc existant pour rendre possible le maintien à domicile, l’intégration de 

concepts innovants de modularité selon les cycles de vie et les structures familiales, le respect des 
normes d’aménagement en forte évolution pour un développement social durable cohérent  

vis-à-vis des séniors d’aujourd’hui et de demain.

Ce séminaire a pour objet de présenter à la fois un état de la connaissance et des pratiques 
innovantes de prise en compte du vieillissement dans l’habitat. Il s’agit aussi de faire émerger des 

questionnements à toutes les échelles, du quartier à la métropole, pour une réelle prise  
en considération et anticipation des phénomènes de vieillissement démographique  

au travers de l’habitat.
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